
Sprint  am  15.07.2017

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitSwim Bike inkl. W RunJgLandVerein/Ort

1 87 Westover, Richard Tri-Sport Luebeck M3087 1 8:31 1 48:02 1 23:10 1 1 : 1 9 : 4 3 
2 33 Sonnenburg, Tim Ratzeburger SV - Triathl M3085 2 9:16 2 48:43 2 25:57 6 1 : 2 3 : 5 6 
3 73 Geyer, Thomas HSV Neubrandenburg M3582 1 11:07 21 49:44 3 25:23 4 1 : 2 6 : 1 4 
4 53 Strozyk, Jan SV FdA Faust des Aals M3084 3 9:44 11 51:19 6 25:15 2 1 : 2 6 : 1 8 
5 58 Jaschik, Jannis Tri-Sport Lübeck M2590 1 9:31 7 50:40 4 28:23 20 1 : 2 8 : 3 4 
6 35 Semmler, Michael Tri-Sport Lübeck M4569 1 11:28 28 51:53 8 25:52 5 1 : 2 9 : 1 3 
7 56 Ehrentraut, Mathias 1. TCO Die Bären M3579 2 9:42 10 53:03 11 27:21 12 1 : 3 0 : 0 6 
8 29 Jensen, Jan MSV M4076 1 9:31 7 51:25 7 29:20 24 1 : 3 0 : 1 6 
9 4 Mohr, Andreas Tri-Sport Lübeck M3578 3 10:57 20 52:53 10 26:41 10 1 : 3 0 : 3 1 

10 43 Brauer, Eik Tri Sport-Lübeck M3578 4 11:14 23 54:23 12 26:32 9 1 : 3 2 : 0 9 
11 76 Krull, Mathias M3086 4 10:41 17 55:32 15 26:02 7 1 : 3 2 : 1 5 
12 39 Dose, Karsten Fortuna Bösdorf e.V. M5066 1 9:20 4 55:42 16 27:18 11 1 : 3 2 : 2 0 
13 14 Berghof, Julius Kaqueagenten M3087 5 11:53 31 50:41 5 29:54 25 1 : 3 2 : 2 8 
14 7 Klein, Fabrice TWG 1861 M4073 2 9:18 3 54:34 13 28:48 22 1 : 3 2 : 4 0 
15 1 Wagner, Ingo Tri-Sport Lübeck M4570 2 10:01 14 55:25 14 27:35 13 1 : 3 3 : 0 1 
16 52 Eckstein, Philipp SV FdA Faust des Aals M3083 6 9:41 9 56:37 20 28:03 17 1 : 3 4 : 2 1 
17 37 Thom, Marcus TS Harburg M4569 3 10:55 19 55:52 17 27:41 14 1 : 3 4 : 2 8 
18 86 Kankel, Jens "1. TCO "" Die Bären "" M5066 2 9:26 6 52:26 9 32:38 41 1 : 3 4 : 3 0 
19 23 Poch, Norbert RSV-Triathlon M4568 4 9:54 13 57:38 26 29:08 23 1 : 3 6 : 4 0 
20 84 Günthner, Antje "1.TCO ""Die Bären """ W4075 1 11:37 29 56:50 22 28:20 18 1 : 3 6 : 4 7 
21 22 Köcher, Dietrich SSV Güster M5561 1 9:50 12 56:34 19 30:26 29 1 : 3 6 : 5 0 
22 81 Bubert, Arne Breitenfelder SV M4074 3 13:24 49 58:20 30 25:15 2 1 : 3 6 : 5 9 
23 12 Dose, Joachim Fortuna Bösdorf M4568 5 9:20 4 56:43 21 31:04 31 1 : 3 7 : 0 7 
24 55 Schaper, Mathias SC-Delphin Lübeck e. V. M3580 5 11:21 26 1:00:23 38 26:22 8 1 : 3 8 : 0 6 
25 20 Becker Rodrigues, Micha Team Erdinger Alkoholfr M3083 7 11:25 27 58:57 31 27:54 16 1 : 3 8 : 1 6 
26 10 Göttlich, Martin Tri-Sport Lübeck M4075 4 10:11 15 58:12 29 30:02 26 1 : 3 8 : 2 5 
27 85 Hartmann, Helmut Tri-Single-Jersbek M5066 3 10:48 18 57:38 26 30:12 28 1 : 3 8 : 3 8 
28 8 Nordhaus-Keding, Kevin - M3087 8 11:18 25 55:56 18 32:02 37 1 : 3 9 : 1 6 
29 74 Deutzer, Ralph kein verein M4569 6 12:10 33 57:23 25 31:47 35 1 : 4 1 : 2 0 
30 75 Schmietendorf, Marcus Quadrathlonteam Ulm M5067 4 12:10 33 56:54 23 32:28 39 1 : 4 1 : 3 2 
31 79 Sagasser, Mario M5065 5 12:16 36 1:02:03 44 27:47 15 1 : 4 2 : 0 6 
32 67 Kuchlenz, Thore M2590 2 13:56 52 57:11 24 31:32 33 1 : 4 2 : 3 9 
33 19 Lüdtke, Christian Kaqueagenten M3087 9 17:53 68 57:54 28 28:34 21 1 : 4 4 : 2 1 
34 61 Spijker, Rüdiger Tri-Michels Hamburg e.V M5560 2 13:16 46 59:07 32 32:43 42 1 : 4 5 : 0 6 
35 59 Hollstein, Christina Tri-Sport Lübeck W3087 1 12:47 43 59:45 35 32:37 40 1 : 4 5 : 0 9 
35 65 Schult, Ralf Tri-Sport Lübeck M4570 7 12:11 35 1:00:09 36 32:49 43 1 : 4 5 : 0 9 
37 3 Weiß, Andreas Team Erdinger Alkoholfr M5066 6 11:50 30 1:05:02 54 28:22 19 1 : 4 5 : 1 4 
38 25 Humfeldt, Jürgen VFL Bad Oldesloe M5561 3 12:55 44 59:33 34 33:06 46 1 : 4 5 : 3 4 
39 27 Richter, Philipp Daniel M2095 1 14:04 53 1:00:18 37 32:05 38 1 : 4 6 : 2 7 
40 50 Spaja, Peter M5561 4 13:09 45 1:02:27 45 31:20 32 1 : 4 6 : 5 6 
41 9 Wruck, Carsten Ratzeburger SV Triathlon M5065 7 14:12 56 1:01:22 40 32:01 36 1 : 4 7 : 3 5 
42 26 Smits, Piet Keiner M5562 5 12:32 39 1:01:41 42 33:53 48 1 : 4 8 : 0 6 
43 51 Buchmann, Mira Spiridon Club Bad Oldesl W4572 1 13:23 48 1:04:10 51 30:52 30 1 : 4 8 : 2 5 
44 57 Jensen, Leonie Sport-Club Itzehoe W1601 1 12:04 32 1:06:22 56 30:10 27 1 : 4 8 : 3 6 
45 13 Dose, Carmen Fortuna Bösdorf W4572 2 12:17 37 1:01:28 41 34:56 54 1 : 4 8 : 4 1 
46 6 Schmidt-Emrich, Sabrina ESV Büchen W3582 1 12:46 42 1:01:46 43 34:24 49 1 : 4 8 : 5 6 
47 64 Stumpf, Gabi TSV Ratekau W4572 3 13:21 47 1:04:13 52 32:57 44 1 : 5 0 : 3 1 
48 18 Burose, Volker Keiner M4571 8 14:59 61 1:02:48 46 33:01 45 1 : 5 0 : 4 8 
49 63 Schröter, Dirk PMS Racing Kalkhorst M4568 9 14:09 54 59:32 33 37:17 59 1 : 5 0 : 5 8 
50 78 Huth, Andreas M5066 8 11:15 24 1:00:55 39 38:49 62 1 : 5 0 : 5 9 
51 82 Franzky, Annekatrin PZRV Luhmühlen W3579 2 12:43 41 1:05:11 55 34:50 52 1 : 5 2 : 4 4 
52 68 Harring, Nick M2592 3 13:49 50 1:03:22 47 36:14 56 1 : 5 3 : 2 5 
53 36 Gillmeister, Frank run-4-fun M4570 10 14:11 55 1:04:36 53 34:54 53 1 : 5 3 : 4 1 
54 16 Ewald, Ramona W4073 2 14:41 57 1:07:36 58 31:41 34 1 : 5 3 : 5 8 
55 17 Ackermann, Stefan ESV Büchen M5066 9 12:21 38 1:07:05 57 36:22 57 1 : 5 5 : 4 8 
56 62 Plog, Dennis Lübecker SC M4073 5 10:40 16 1:12:29 63 34:41 51 1 : 5 7 : 5 0 
57 77 Schneider, Cornelia NTSV  Strand 08 W4077 3 11:13 22 1:07:36 58 41:03 64 1 : 5 9 : 5 2 
58 24 Humfeldt, Jutta VFL Bad Oldesloe W5067 1 16:02 62 1:10:11 62 33:41 47 1 : 5 9 : 5 4 
59 48 Clemens, Erich Ratzeburger SV Triathlon M6548 1 13:54 51 1:09:18 60 38:16 61 2 : 0 1 : 2 8 
60 72 Hart, Jay M4075 6 16:58 66 1:03:56 50 41:21 65 2 : 0 2 : 1 5 
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60 71 Hart, Sara W4077 4 16:18 64 1:03:24 48 42:33 66 2 : 0 2 : 1 5 
62 5 Drobig, Ricarda Tri-Sport Lübeck W2094 1 14:49 58 1:03:54 49 45:02 70 2 : 0 3 : 4 5 
63 31 Strecker, Christoph M2590 4 14:55 59 1:13:19 66 37:13 58 2 : 0 5 : 2 7 
64 83 Griebel, Wiebke W2590 1 14:56 60 1:13:30 67 37:17 59 2 : 0 5 : 4 3 
65 42 Jaekel, Michael MSV M5065 10 17:23 67 1:13:13 65 35:25 55 2 : 0 6 : 0 1 
66 91 Wagler, Christoph M2096 2 19:02 70 1:12:41 64 34:26 50 2 : 0 6 : 0 9 
67 30 Heidemann, Ilja Trisport Schwerin M4570 11 12:34 40 1:09:25 61 44:33 68 2 : 0 6 : 3 2 
68 40 Gennen, Julia W2592 2 16:46 65 1:15:02 69 39:53 63 2 : 1 1 : 4 1 
69 90 Kuhn, Victoria W1601 2 16:16 63 1:16:01 70 44:55 69 2 : 1 7 : 1 2 
70 46 Rother, Klaus Ratzeburg M7538 1 18:56 69 1:14:27 68 45:12 71 2 : 1 8 : 3 5 
71 15 Briesenick, Katharina W2588 3 20:03 71 1:18:43 71 42:59 67 2 : 2 1 : 4 5 
72 34 Smolla, Ralf TriAction M5064 11 20:22 72 1:37:50 72 53:50 72 2 : 5 2 : 0 2 

- 2 Paulsmeier, Kai Tri-Sport Lübeck M4073 - - - - - - - - 
- 11 Poppe, Peter SCI Itzehoe M4569 - - - - - - - - 
- 21 Nadolleck, Christian FC St. Pauli M3579 - - - - - - - - 
- 28 Harloff, Christian TSV Bargteheide Tri M5067 - - - - - - - - 
- 32 Scharnweber, Ralf M5066 - - - - - - - - 
- 38 Doherr, Janine W3083 - - - - - - - - 
- 41 Hohmann, Thomas M4569 - - - - - - - - 
- 44 Hendrych, Ralf Team Triathlon Hamburg M5066 - - - - - - - - 
- 45 Mehner, Frank kein verein M5066 - - - - - - - - 
- 47 Schönebeck, Susanne Sport Club Itzehoe W4074 - - - - - - - - 
- 49 Gammelien, Anja Ratzeburger SV Triathlon W4568 - - - - - - - - 
- 54 Biemann, Matthias Laufwerk Hamburg e.V. M4571 - - - - - - - - 
- 60 Schleiwies, Jörg Max kein verein M5560 - - - - - - - - 
- 66 Falk, Michael 1001 Strecken M4076 - - - - - - - - 
- 69 Schneider, Leonie W1899 - - - - - - - - 
- 80 Beulcke, Tim Crossfitvechta M2589 - - - - - - - - 
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